
Herzlich Willkommen 
 
 
Wir haben Freude daran, Sie zu verwöhnen! 
 
 
Unsere Küche bietet Ihnen eine grosse Vielfalt an feinen Gerichten in gemütlicher 
Umgebung zum Wohlfühlen und geniessen. 
 
  
 
 
 
 
 
Unsere Öffnungszeiten 
 

Montag bis Freitag 07.30 - 00.30 Uhr 
Samstag 07.30 - 18.00 Uhr 
Sonntag 07.30 - 18.00 Uhr 
 
 
Warme Küche 
 

Montag bis Freitag 11.30 - 14.00 Uhr und 18.00 - 22.30 Uhr 
Samstag 11.30 - 17.00 Uhr 
Sonntag 11.30 - 17.00 Uhr 
 
 
Feiertage (CIS Heimberg geschlossen) 
 

1. August 
24. und 25. Dezember 
31. Dezember 
1. Januar 
 
 
 
In unserem Restaurant werden Produkte von folgenden Lieferanten verwendet: 
 

Brot und Backwaren Bäckerei Galli, Steffisburg / Bäckerei Fahrni, ThunBe 
i  

Kaffee und Milchprodukte Roth Kaffee, Thun / Milchhandlung Frutiger Thun / Prodega, Heimberg 
 

Eier und Gemüse  Familie Joss, Heimberg / Prodega, Heimberg / Suisse Gemüse, Hans Streit 
 

Fleisch Metzgerei Balsiger, Wattenwil / Metzgerei Spahni, Heimberg 
 Metzgerei Bell, Bern / Prodega, Heimberg 
 

Mineral Gerber Getränke, Heimberg / Coca Cola, Brüttisellen 
 

Bier  Feldschlösschen, Rheinfelden ist 
 uns ein enger Kontakt zu unseren  

Wein und Spirituosen Gerber Getränke, Heimberg / Obrist, Vevey / Cave de Rhodan, Wallis / 
  Appenzeller und Weine, Rène Berchten wichtig  



    SUPPEN  
     
 
 Bouillon nature 3.50  5.50 
 Bouillon mit Ei  5.00  7.00 
 Gulaschsuppe mit Rahmhaube     9.00 
 
 

 SALATE 
 

    
  

� Grüner Salat aus der Küche  (mit Ei und Speck + 1.50)   6.50 8.50 
� Salatteller vom Buffet  10.00 14.00 
� Geflügelsalat einfach  /  zum selber garnieren vom Salatbuffet    12.50  16.50  
� Käse-Wurstsalat einfach  /  zum selber garnieren vom Salatbuffet   12.50   16.50 
� Wurstsalat einfach  /  zum selber garnieren vom Salatbuffet   11.00 15.00 
� Thonsalat einfach  /  zum selber garnieren vom Salatbuffet  12.50  16.50 
 
 Folgende Salatsaucen stehen zur Auswahl: 
 CIS-Salatsauce, Italienische Salatsauce, Joghurtsauce oder Essig und Öl mit Gewürzen 
 
 

 KALTE SNACKS 
 

   Kl. Portion 
 

� Birchermüesli hausgemacht  (mit Rahm + 1.20)              7.00  9.00 
� Früchtekuchen hausgemacht  (mit Rahm + 1.20)      4.80 
� Belegte Brötli  (mit Ei, Thon, Spargel, Sellerie, Schinken oder Salami)     5.00 
� Sandwich  (Salami, gekochter Schinken, Käse oder gemischt)       7.00 
� CIS-Plättli  (Bündnerfleisch, Rohschinken, Hobelkäse, Rohessspeck, Butter)     23.50 
 
 

 WARME SNACKS 
 
  
 Hamburger im Brötli  (mit Zwiebeln)     7.00
 Heimburger im Brötli  (mit Gurken, Tomaten, Käse überbacken)     9.00 
 CIS-Burger  (2 Hamburger, Salat, Zwiebel, Speck)      12.50 
 Omelette  (mit Champignons, gekochter Schinken oder Käse)      9.50 
 Pouletflügeli 3 Stück  (jedes weitere + 1.80)    6.00 
 Portion Pommes Frites      7.00 

Portion Country Cuts inkl. Tartarsauce             8.00 
Diverse Saucen zusätzlich                    1.20 
    

� Schinken-Käse Toast  (gekochter Schinken)    6.00 

� Knoblauchbrot    5.50 
 
 Mit � gekennzeichnet Gerichte servieren wir auch von 14.00-18.00 Uhr. 
 
 Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 



    TOAST  
     
 
 Melba  (Toastbrot, gekochter Schinken, Pfirsich, Preiselbeeren, Käse)    14.50 
 Hawaii  (Toastbrot, gekochter Schinken, Ananas, Käse)    14.50 
 Chiquita  (Toastbrot, gekochter Schinken, Banane, Currysauce, Käse)    14.50 
 
 Speck-Käseschnitte  (Ruchbrot, Wein, gekochter Schinken, Zwiebeln, Speck, Käse)   17.00 
 Bauern-Käseschnitte  (Ruchbrot, Wein, gekochter Schinken, Käse, 1 Spiegelei)   17.50 
 

 

    PASTA 
 

  Kl. Portion 
  

 Spaghetti Napoli  (Tomatensauce)     10.00   13.00 
 Spaghetti Carbonara  (gekochter Schinken, Ei, Rahm, Käse)    13.00   16.00 
 Spaghetti Bolognese  (Rindshackfleisch, Tomatensauce)  13.00   16.00  

 Spaghetti “Pia” (Olivenöl, Cherry-Tomaten, Basilikum, Kräuter, Mascarpone)  11.50   14.50  
 
 Alle Spaghetti auch glutenfrei erhältlich 
 
 Hausgemachte Lasagne  (Rindshackfleich)  14.00   17.00  

 Penne all`arrabbiata  (Makkaroni an pikanter Tomatensauce)  13.00   16.00  
 Bami Goreng  (Currynudeln mit Pouletstreifen)  13.00  16.00 
 

 Vegetarische Gerichte 
 
 

 FLEISCH 
 

  Kl. Portion 
 

 Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce und Rösti                14.50 
 Paniertes Schnitzel mit Pommes Frites  (Schwein, 2 x ca 90 g)             16.50    20.50 
 Rahmschnitzel an Pilzsauce mit Nudeln  (Schwein, 2 x ca 90 g)              17.50    21.50 
 Riz Casimir mit Früchten garniert  (Poulet)              15.50    19.50 
 CIS-Cordon-bleu mit Kartoffelkroketten und Saisongemüse (Schwein)     24.50 
 Cordon-bleu Hawaii mit Pommes Frites oder Salat vom Buffet  (Schwein)     23.00 
 Cordon-bleu Ticino  mit Pommes Frites oder Salat vom Buffet  (Schwein)     23.00 
 Kaltes Roastbeef mit Pommes Frites oder Salat vom Buffet    17.50  21.50 
 
 CIS-Racket-Hit Pouletbrüstli  (ca. 180 g)    22.00 
  Schweins-Niersteak  (ca. 200 g)    24.00 
  Pferde-Rumpsteak  (ca. 200 g)    28.00 
  Rinds-Steak  (ca. 200 g)    32.00  
  Alle vier Fleischsorten  (ca. 300 g)                 ab 4 Personen    p.P.   36.00 
 
  serviert auf heißem Speckstein mit zwei Saucen und einer Beilage nach Wahl  
  oder Salat vom Buffet 
 
 Beilagen Reis, Nudeln, Pommes frites, Country Cuts, Kroketten, Rösti, Gemüse 
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 



    SPEZIALITÄTEN  
  
 

 Mir isch gliich Teller                14.40 

 lassen Sie sich überraschen! (kalt, warm oder vegetarisch)    
 
 
 ½ Poulet im Körbli      15.50
 mit Country Cuts und Tartarsauce 
 
  
 CIS-Rösti     17.00 
 mit Speck, Schinken, Käse, 1 Spiegelei 
 
 

 Gemüse-Rösti     14.50 
 mit Gemüse und Käse überbacken        
 
 
 Pangasiusspiessli      16.00
 an Weissweinsauce mit Gemüsereis 
 
 

 Gemüseteller      15.00
 mit fünf frischen Saison Gemüse und Beilage nach Wahl 
 
 

 Fotzelschnitte    8.50
 mit Zwetschgenkompott und einem Kaffee im Heimbergerchacheli 
 
  

 Kaiserschmarrn    8.50
 mit warmem Zwetschgenkompott  
 
  
 

    CIS-FAMILIENPLAUSCH 
  
  
 Essen von A-Z für die Eltern  (inkl. kleiner grüner Salat)    
 Essen von A-Z für die Kinder  (aus der  Kinderkarte) 

 Je 2 dl Mineral und pro Kind ein Kinderdessert inbegriffen 
 
  Eltern und 1 Kind  (bis 14 Jahre)      62.00 
  Eltern und 2 Kinder  (bis 14 Jahre)      72.00  
  Eltern und 3 Kinder  (bis 14 Jahre)      82.00

  
  
 
   
 Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 



    MINERALWASSER  
     
 Mineral, Offenausschank 
  2 dl 3 dl 5 dl 1 lt 1.5 lt 
   

  Valser 3.20 3.70 4.40 7.50  
  Arkina (ohne Kohlensäure) 3.20 3.70 4.40 7.50 
  Sprite 3.20 3.70 4.40      11.00 
      Orange, Grapefruit 3.20 3.70 4.40 8.00 
  Coca Cola, Coca Cola light, Coca Cola zero 3.20 3.70 4.40 8.00 11.00  
  Rivella rot, Rivella blau, Rivella grün 3.20 3.70 4.40 8.00 11.00 
  Apfelschorle 3.20 3.70 4.40  11.00 
  Süssmost, Saurer Most 3.20 3.70 4.40 8.00 
  Eistee 3.40 4.00 4.70  
  Iso Star 3.40 4.00 4.70 
  Kindersirup gratis 1.50 2.00 
 

 Mineral, Flaschen   

  Schweppes Tonic, Schweppes Bitter Lemon 4.30 
 

 Fruchtsäfte        

  Orangensaft, frisch gepresst  (Saison) 5.20 
  Michel  (diverse Fruchtsäfte) 4.20 
 

 

    WARME GETRÄNKE 
 
 Kaffee   
   

  Kaffee crème, Schale, Kaffee koffeinfrei 3.80  
  Espresso  3.80 
  Doppelter Espresso 6.60  
  Cappuccino  4.30 
  Latte Macchiato 4.50  
 
  Kaffee Fertig  37.5  % 5.80 
  Kaffee Lutz  37.5  % 5.80 
  Wienerkaffee (mit Vanilleglace)  7.50 
  Baileys-Kaffee 17  % 7.50 
  Pia`s Hus-Kafi 31  % 7.50 
 

 Milch, Ovomaltine, Caotina 
  2 dl 3 dl 5 dl  
 

  Milch, warm oder kalt 2.00 2.50 3.50 
  Milch Shake  (Mocca, Vanille, Erdbeer)  4.50 5.50 
  Ovomaltine/Caotina, warm   3.80 
  Ovomaltine/Caotina, kalt  3.80 4.50 5.50 
 

 Tee   
   

  Tee  (diverse Aromen) 3.80  
  Punch  (diverse Aromen) 3.80 
  Tee Wein  (4 cl) 10 % 5.00 
  Tee Rum   (2 cl) 31 % 6.80 
 
 

 Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 



ALKOHOLISCHE GETRÄNKE  
     
 Bier, Offenausschank  (Feldschlösschen Hopfenperle) 
   

  Herrgöttli, 2.4 %, Panaché, alkoholfrei 2 dl 3.40 
  Stange Spezial, 2.4 % Panaché, alkoholfrei 3 dl 3.90 
  Grosses Spezial, 2.4 % Panaché, alkoholfrei 5 dl 5.00 
   

 Bier, Flaschen   
 

  Feldschlösschen, Lager 4.8 % 5 dl 5.20 
  Feldschlösschen, Urtrüb 5.0 % 5 dl 5.20 
  Schneider Weisse, Weizenbier 5.4 % 5 dl 5.60 
 

 Aperitifs   
   2 cl 4 cl 
  Cynar Rossi                                                                          16.5  %  5.00 

  Campari 23  %  5.00 
  Martini, rot oder weiss 15.5  %  5.00 
  Appenzeller 29  %  5.00 
  Ramazzotti 30  %  5.00 
  Pastis 45  % 5.00   
  Perrnod 40  % 5.00  
  Fernet Branca 42  % 5.00  
  Underberg  44  %     5.60 
 

 Liqueurs 
   2 cl     

  Bäzi 45  %      4.00    
  Kräuter 40  % 4.00 
  Pflümli, Zwetschgen, Kirsch 40  % 4.50    
  Marc du Valais 40  % 5.50  
  Gravensteiner 40  % 5.50   
  Vecchia Romagno 38  % 5.50   
  Grappa Tre Castell 40  % 5.50 
  Grappa Agricola                                                                    40  % 6.00 
  Grappa Rovere (Eichenfass)                                            42  %    6.00   
  Marc du Bourgogne 40  % 6.50    
  Williams Morand 34  % 6.50   
  Grand Marnier 40  % 6.50  
  Cointreau 40  % 6.50   
  Calvados 40  % 6.50   
  Eiercodial 15  % 6.00   
  Vielle Prune 41  % 6.50   
  Baileys 17  % 6.00   
  Tequila 40  % 4.00   
  Rum Colonial 37.5  % 4.50 
  Remy Martin 40  % 8.50 
  Cognac Bisquit 40  % 7.50 
 

 Longdrink   4 cl 
 
                 Gummibärli  (weiss, rot, schwarz) 40  %, 16  %, 17  %  8.50  
                 Rum Baccardi Cola 37.5  %  10.00  
  Gin Tonic 40  %   10.00   
  Ballatines Whisky Cola 40  %   10.00 
 Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 



WEINE  
  
 Offene Weine, in halben Flaschen (5 dl) 
  1 dl 2 dl 3 dl 5 dl 
  

 Weiss Gespritzer Römer, süss oder sauer  5.00 
   Féchy   Schweiz / Waadt 4.00 7.50  11.00 17.00
   Yvorne  Schweiz / Waadt 4.50 9.00  13.00 21.00
   Epesses   Schweiz / Waadt 4.50 9.00  13.00 21.00 
   Salgesch   Schweiz / Wallis 4.50 9.00 13.00 21.00 
 
 Rosé Oeil de Pertrix   Schweiz / Waadt 4.00 7.50  10.50 17.00 
 
 Rot  Gespritzer Römer, süss oder sauer  5.00 
   Salvagnin   Schweiz / Waadt 4.00 7.50 11.00 17.00 
   Aigle   Schweiz / Waadt 4.50 8.00 12.00 19.00 
   Pinot Noir   Schweiz / Wallis 4.50 9.00 13.00 21.00 
   Fleurie   Frankreich / Beaujolais 4.50 8.00 12.00 19.00 
   Merlot   Italien /  Tessin 3.50 6.50 9.50 15.00 
   Coto de Imaz   Spanien / Rioja 4.80 9.50 13.50 22.00 
   Ontanon   Spanien / Rioja 5.00 11.00 15.50 25.00
   
 
 

 Flaschen Weine (7.5 dl) 
 
 Weiss Yvorne Près Roc 2008/2009 Schweiz / Waadt   36.00 
        

   Epesses  2007    Schweiz / Waadt   34.00 
     
 
 Rot  Epesses  2007    Schweiz / Waadt   36.00 
     

   Yvorne La Bastide  2007/2008    Schweiz / Waadt   36.00 
     

   Pinot Noir Salgesch 2008    Schweiz / Wallis   34.00 
     

   Barolo Siglati  2004    Italien / Piemont     39.00 
     

   Nero d`Avola  2007/2008   Italien / Sizilien   34.00 
     

    Primitivo del Salento 2007/2008 Italien / Apulien     31.00 
     

   Coto de Imaz  2004 Spanien / Rioja    37.00 
    

   Ontanon  2005 Spanien / Rioja   44.00 
    

   Lan  2005 Spanien / Rioja   36.00 
    
   
 

 Schaumweine 
     1 dl 2 dl 7.5 dl 
   

   Café de Paris Litchi    5.00 10.00 29.00 
  Prosecco     5.00 10.00 29.00 
 
 
 
 
 
 
 

 Alle Preise in CHF inkl. MwSt.   



Weinkarte 
 
 
 

 Flaschen Weine (7.5 dl) 
 
 
 
 Weiss Yvorne Près Roc 2008/2009 Schweiz / Waadt   36.00 
        

   Epesses  2007    Schweiz / Waadt   34.00 
     
 
  
 
  
 Rot  Epesses  2007    Schweiz / Waadt   36.00 
     

   Yvorne La Bastide  2007/2008    Schweiz / Waadt   36.00 
     

   Pinot Noir Salgesch 2008    Schweiz / Wallis   34.00 
     

   Barolo Siglati  2004    Italien / Piemont     39.00 
     

   Nero d`Avola  2007/2008   Italien / Sizilien   34.00 
     

    Primitivo del Salento 2007/2008 Italien / Apulien     31.00 
     

   Coto de Imaz  2004 Spanien / Rioja    37.00 
    

   Ontanon  2005 Spanien / Rioja   44.00 
    

   Lan  2005 Spanien / Rioja   36.00 
    
   
 

  
 

 Schaumweine 
                                                            1 dl    2 dl    7.5 dl 
   

   Café de Paris Litchi                           5.00  10.00   29.00 
  Prosecco                                           5.00  10.00   29.00 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.  
 


