cis heimberg

tennis academy

Der Tennisweg

Bambino + Kids + Junior + Professional Tennis

Bambino + Kids Tennis | 4-10 Jahren

Die Kinder starten die vielseitige Tennisausbildung mit dem modernen
Ausbildungsprogramm Kids Tennis High School von Swiss Tennis. Sie trainieren immer
Alters- und Spielniveau angepasst - kleinere Platze, langsamere Balle und leichtere
Schlager sorgen dafir, dass von Anfang an Ballwechsel gespielt werden und der Spass
gross bleibt.

Bambino Tenni Alter 4-6 Jahren
AMBING LERMIS Spielniveau Stufe Rot + Orange
Kicdls Tammis Alt.er . 7-10 Jahren
Spielniveau Stufe Rot + Orange + Griin
Junior Tennis | 11-20 Jahren
Die Junioren finden auf allen Spielniveaustufen - im Hobby-, Freizeit- und

Wettkampfbereich individuelle Trainingsangebote um die Freude und das Interesse am
Tennis- und Wettkampfsport zu wecken und weiter zu fordern. Egal ob als neues Hobby
oder coole Freizeitbeschaftigung, bei uns steht der Spass am gemeinsamen Erlebnis mit
Gleichgesinnten im Mittelpunkt.

. . Alter 07-11 Jahren + 11-20 Jahren
Junior Tennis Spielniveau Stufe Grin + Einsteiger-Wettkampf
(Lizenz)

Professional Tennis | 7-20 Jahren

Ambitionierte und motivierte Kinder und Junioren haben in einem leistungsorientierten
Umfeld die Mdglichkeit, sich in den Bereichen Tennis, Athletik, Psyche und Planung weiter
zu entwickeln. In zwei Alterstufen - im Talentino Team und im Pro Team bieten wir fir die
unterschiedlichen Zielsetzungen passende und individuelle Trainingsprogramme.

Professional Tennis Alter 7-10 Jahren
Talentino Team Spielniveau Stufe Griin - Wettkampf (Bis R5)

Professional Tennis Alter 11-20 Jahren
Pro Team Spielniveau Wettkampf (Ab Ré)




